Jour 14 Urumgi (PD/DIS)
En excursion au Mont Tian Shan (Mont du ciel) couvert
de neige pendant toute I'année. Croisiére sur le Lac du
ciel. Retour en ville et visite du Musée de province et de
la fabrique de tapis de laine et du Parc de Mont Rouge
qui domine la ville.Souper spécial.

Jour 15 Urumgi » Chengdu (PD/D/S)
Envol pour Chengdu. Rencontre avec le guide, visite du
vieux quartier typique de Chengdu. Installation a I'hotel.

Jour 16 Chengdu (PD/D/S)

Visite du centre d'élevage du Géant Panda. Aprés-midi,
excursion a Leshan pour visiter la plus grande Statue
Bouddha, creusée dans la falaise de montagne. Retour
a Chengdu, temps libre.

Jour 17 Chengdu--Lhassa & Tsethang(PD/D/S)
Envol vers Lhassa. Rencontre avec le guide, transfert a
Tsethang, le berceau de la civilisation tibétaine. Repos
pour acclimatation a I'altitude (3600 m). Visite du Yong-
bulakhang, le sanctuaire fortifié, I'un des plus anciens
édifices historiques du Tibet.

Jour 18 Tsethang & Samye (PD/D/S)

Transfert le long du Fleuve Yarlung Zangho, et visite du
monastere de Samyé, premier monastére construit au
Tibet et du Monastere Mindroling (selon disponibilité),
une grande fondation de Nyingmapa dont la conception
architecturale est remarquable. Temps libre.

Jour 19 Tsethang & Yamdrok & Gyantse
(3950M/350KM) (PD/DIS)

Route a travers de splendides paysages pour Gyantse,
Traversée du Kamba La (4850m) et appréciation du Lac
Yamdrok a (4974m). Gyantse est dominée par un piton
rocheux sur lequel s'élevent les ruines d'une citadelle.
Visite du Temple Kumbum, de Palkhorchdde.

Jour 20 Gyantse & Shigatse (PD/D/S)
Promenade dans la vieille ville. Départ pour Shigatse, la
deuxieme grande ville du Tibet, le siége traditionnel et
administratif du Panchen Lama. Visite du Monastere
Shalu (selon la disponibilité), connu de ses peintures
uniques qui représente un mélange de culture Newar et
celle Mongols des Yuan. Installation dans I'hotel.

Jour 21 Shigatse & Lhassa (250KM) (PD/DIS)
Visite du Monastére Tashilumpo, le siege des Panchen
Lamas, et I'un des quatre grands temples de la secte
des Bonnets Jaunes. Parcourir dans les ruelles de cette
véritable cité monastique vous donne des apercus de la
vie quotidienne de Lamas. Arrét en route a Lhassa pour
visite du village tibétain. Installation dans I'h6tel.

Jour 22 Lhassa (PD/DIS)

Visite du Palais Potala, inscrit au patrimoine mondial,
considéré comme l'une des merveilles architecturales
du monde. Visite du Temple de Jokhang, construit au
7éme siécle sous I'impulsion du roi Songtsen Gampo.
Promenade dans la Rue Barkhor, le centre ville.

Jour 23 Lhassa (PD/DIS)

Visite de Norbulingka, le Palais d'été de Dalai Lama et
du Monastere Sera, fondé au 16éme siecle, visite du
Musée. Puis, visite d’une famille tibétaine et apprendre
a faire du thé au beurre. Souper et spectacle Tibétain.

Jour 24 Lhassa gz Xining (PD)

Abord du train pour Xining, appréciation du paysage du
Nord Tibet. La station Na Qu porte le surnom “ Le Toit
sur le Toit du Monde” pour son altitude de 4000m. La
Montagne Tangula est le col culminant de la ligne du
Train, avec d'une altitude de 5072m, appelée “I'endroit
le plus proche du Paradis”. Le train passe par la région
Kekexili, réputée comme “Royaume des animaux”, par
la source du Fleuve Yangtzé. Nuité en train.

Note: Repas dans les train exclus

Jour 25 Xining »-Beijing (DIS)

Arrivée a la gare de Xining, rencontre avec le guide et
visite du Monastére Ta'er. Envol pour Beijing. Installa-
tion dans I'hétel. Temps libre.

Jour 26 Beijing (PD/D)

Visite de I'Opéra national, de la Colline du charbon et du
Parc Bei Hai. Balade dans le quartier culturel 798. Diner
spécial au style pékinois. Spectacle de Gong Fu.

Jour 27 Départ de Beijing (PD)
Loisir jusqu'a I'heure de transfert a I'aéroport pour le vol
de retour au Canada.

Forfait inclus
< Vol international et taxes d'aéroport;
<+ Hotels 5/4* en occupation double;
< Repas indiqués selon le code:
(PD) - petit déjeuner; (D) - diner; (S) - souper;
< Vol domestique et taxes d'aéroport: Beijing-
Lanzhou; Lanzhou - Jiayuguan; Urumgi-Kashgar-
Urumgi-Chengdu-Lhassa; Xining-Beijing;
< Transfert par véhicule privé avec air climatisé;
<+ Guides francophones et frais de visite;
<+ Manutention d'un bagage par personne;
< Soirées culturelles et soupers spéciaux indiqués;
< Accompagnateur pour le groupe de 15 passagers
ou de plus;
<+ Permis du voyage au Tibet;

Le prix de forfait inclus toutes taxes et la Contribution au
fond d'indemnisation des clients des agences de voyages
de 3.50% par tranche de 1000$ de service de voyages.

Forfait exclus

% Application de visa de Chine $70;

< Repas et visites autres que ceux mentionnés;
<+ Pourboire aux guides et chauffeurs;

< Assurance de voyage;

<  Supplément d’excédent de bagages et toute
dépense personnelle.

Les prix de forfait sont établis en base de 10 personnes
au minimum et 20 personnes au maximum, en vigueur
du 1 avril au 30 juin 2012.

Voyages Circuit Oriental se réserve le droit de modifier
I'itinéraire et le transporteur de voyages sans préavis.

Vos hotels

Beijing

BTG Jianguo Hétel (5%) ou équivalent - 3 nuits;
Lanzhou

Legend Hotel (5%) ou équivalent - 2 nuits;
Jiayuguan

Plaza Holiday Inn (5%) ou équivalent - 1 nuit;
Dunhuang

Silk Road Dunhuang Hoétel (4*) ou équivalent - 2 nuits;
Turpan

Huozhou Hotel (4*) ou équivalent - 1 nuit;
Kashgar

Barony Hétel (4*) ou équivalent - 2 nuits;

Urumqi

Mirage Hotel (5%) ou équivalent - 3 nuits;
Chengdu

Holiday Inn Hotel (4*) ou équivalent - 2 nuits;
Tsethang

Tsethang hotel (4*) ou équivalent - 2 nuits,
Gyangtse

Gyangtse hotel (4*) ou équivalent - 1 nuit,
Shigatse

Shigatse hotel (4*) ou équivalent - 1 nuit,

Lhassa

Lhassa Tsethang Hotel (4*) ou équivalent - 3 nuits;
Train Dunhuang - Turpan

Couchette molle (4 personnes par cabine) - 1 nuit;
Train Lhassa - Xi Ning

Couchette molle (4 personnes par cabine) - 1 nuit;

Voyages Circuit Oriental Inc.
Permis de Québec : 702783
620 rue St-Jacques, suite 100, Montréal, QC, H3C 1C7
1-877-261-8899, 514-861-8899. Fax: 514-861-7959,
http://www.circuitoriental.ca



